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Scoping Reviews und evidenzbasierte Praxis

Mit der raschen Zunahme der zur Verfiigung stehenden Daten
aus der Primdrforschung ist auch die Zahl der durchgefiihrten
Reviews (Ubersichtsarbeiten) stark angestiegen. Unterschiedliche
Formen der Evidenz und verschiedene Arten von Zielsetzungen
und Fragestellungen von Reviews erfordern die Entwicklung neuer
Ansdtze, die eine effektivere und genauere Synthese der Evidenz
ermoglichen. Im Jahr 2009 identifizierten Grant und Booth [1]
verschiedene Arten von Reviews, darunter Scoping Reviews, auch
»,mapping reviews“ oder ,,scoping studies“ genannt [2,3]. Arksey
und O’Malley schlugen 2005 einen methodischen Rahmen fiir ihre
Durchfiihrung vor [4], der spdter weiterentwickelt und erweitert
wurde [5,6].

Warum ein Scoping Review?

Im Gegensatz zu anderen Review-Typen, die sich mit rela-
tiv prdazisen Fragestellungen befassen, wie z.B. systematischen
Reviews iiber die Wirksamkeit von Interventionen, basierend auf
genau definierten Outcomes, dienen Scoping Reviews dazu, die
Schliisselkonzepte eines Forschungsbereichs abzubilden, Arbeits-
definitionen zu erstellen oder die inhaltlichen Grenzen eines
Themas abzustecken [4]. Ein Scoping Review kann sich auf eines
dieser Ziele oder alle zusammen konzentrieren. Ein wichtiger
Unterschied zu klassischen systematischen Reviews besteht darin,
dass Scoping Reviews einen Uberblick {iber die vorhandene Evidenz
geben, und zwar unabhdngig von ihrer Qualitdt. Sofern nicht anders
angegeben, erfolgt in einem Scoping Review keine formale Bewer-
tung der methodischen Qualitit der eingeschlossenen Studien, da
dies dem Ziel widerspricht, einen Uberblick iiber die vorhandene
Evidenz zu geben. In einem Scoping Review kdnnen die Ergebnisse
von Forschungsstudien jedweder Methodik als potenzielle Quellen
glaubwiirdiger Evidenz betrachtet werden.

Scoping Reviews konnen Evidenz auf verschiedene Weise sinn-
voll abbilden [3]. Sie konnen das Ziel verfolgen, eine ,Karte“
(Map) der verfiigbaren Evidenz zu erstellen und die Durchfiihrung
eines systematischen Reviews vorzubereiten. Sie sind auch niitz-
lich, um sich neu abzeichnende Evidenz zu untersuchen, solange
noch unklar ist, welche spezifischeren Fragen gestellt werden
kénnen. Scoping Reviews konnen nicht nur einen zukiinftigen
systematischen Review untermauern, sondern auch die klinische
Entscheidungsfindung und Praxis stiitzen. So kénnte beispiels-
weise ein Scoping Review zum Ziel haben, Typen und Details von
Instrumenten zur Beurteilung der Lebensqualitdt nach einer Tonsil-
lektomie zu erfassen [7]. Er kénnte sowohl als Orientierungshilfe
fiir zukiinftige systematische Reviews dienen wie auch den Nut-
zer*innen helfen, indem er eine umfassende Evidenzbasis fiir die
Auswahl von Instrumenten zur Messung der Lebensqualitdt in der
klinischen Praxis liefert.

In Scoping Reviews konnen breite Themenfelder untersucht,
Liicken in der Evidenz identifiziert und Schliisselbegriffe geklart
werden. Es kann dargestellt werden, welche Arten von Evidenz fiir
die Praxis in einem bestimmten Bereich zur Verfiigung stehen. Die
vorhandene Evidenz kann beziiglich Zeit (Veroffentlichungszeit-
punkt), Ort (z.B. Land), Quelle (Peer-Review oder graue Literatur),
Untersuchungsmethode oder Herkunft (Gesundheitswesen oder
akademische Disziplin) erfasst werden [3].

Davis und Kollegen [8] erldutern, wie man Scoping Reviews
als niitzliche Werkzeuge der Evidenzabklirung einsetzen kann,
um einen breiten Uberblick iiber ein Thema zu erlangen. Bei-
spielsweise kann in einem Scoping Review eine ,,Concept Map*
entwickelt und untersucht werden, wie, von wem und zu wel-
chem Zweck ein bestimmter Begriff in einem Bereich verwendet
wird [3]. Scoping Reviews kénnen auch eingesetzt werden, um
"Policy Maps” zu entwickeln, in denen Evidenz aus Leitlinien und

Berichten, die fiir die Praxis in einem bestimmten Bereich maf3geb-
lich sind, identifiziert und abgebildet werden [3]. Beispielsweise
konnte ein Scoping Review Forschungsartikel und Leitlinien abbil-
den, die sich damit befassen, wie bei Jugendlichen der Ubergang
zu den Gesundheitsdiensten fiir Erwachsene am besten organisiert
werden kann. Damit wird die Evidenz fiir eine optimale Betreuung
von Kindern mit komplexen Gesundheitsbediirfnissen bei diesem
Ubergang verfiigbar gemacht [9].

Der Wert von Scoping Reviews fiir die evidenzbasierte Praxis
liegt in der Untersuchung eines breiteren Bereichs, um Liicken im
Wissensbestand zu identifizieren [ 10], Schliisselkonzepte zu kldren
[11] und tiber die Arten von Evidenz zu berichten, die fiir die Praxis
relevant sind [12].

Hervorzuheben ist die Unterscheidung zwischen Scoping
Reviews und systematischen ,,Mixed methods“ Reviews, die eben-
falls auf die Evidenz verschiedener Studiendesigns zuriickgreifen
[13]. Das Ziel eines Scoping Reviews besteht darin, festzustellen,
welche Art von Evidenz (quantitativ oder qualitativ) zum Thema
verfiigbar ist, und darin, diese Evidenz durch Kartierung oder Dia-
grammerstellung abzubilden. Hingegen sind systematische ,,Mixed
methods“ Reviews dazu gedacht, eine oder mehrere Fragen zu
beantworten, die auf der Synthese von Evidenz aus beispielsweise
qualitativer, quantitativer und 6konomischer Forschung basieren
[14].

Scoping Review-Framework

Tabelle 1 beschreibt die einzelnen Phasen des Review-Prozesses
und stellt die in den Jahren 2005 und 2010 entwickelten Fra-
meworks [4,5] dem Konzept des Joanna Briggs Institute (JBI) zur
Durchfiithrung von Scoping Reviews gegeniiber [6].

Scoping Review-Protokoll und Abschlussbericht

Wie bei allen gut durchgefiihrten systematischen Reviews muss
vor der Durchfiihrung eines Scoping Reviews zundchst ein Protokoll
erstellt werden. Ein Protokoll ist wichtig, da es Ziele, Methoden und
Berichterstattung des Reviews vorgibt und den Prozess transparent
macht. Das Protokoll sollte die Kriterien detailliert beschreiben,
nach denen die Review-Autor*innen beabsichtigen, Studien ein-
bzw. auszuschlief3en, relevante Daten auszuwdhlen, zu extrahie-
ren und darzustellen. Das Protokoll liefert den Plan fiir den Scoping
Review und dient auch dazu, das Auftreten von ,,Reporting-Bias*“
(Verzerrungen bei der Berichterstattung) zu minimieren. Spdtere
Abweichungen des Abschlussberichts vom Protokoll des Scoping
Reviews sollten deutlich hervorgehoben und im Abschlussbericht
erldutert werden.

Im Jahr 2018 wurde unter Beteiligung internationaler
Expert*innen eine Erweiterung des PRISMA-Statements fiir
Scoping Reviews (kurz: PRISMA-ScR) entwickelt [ 15]. Der hier und
von Peters et al. [6] beschriebene JBI-Ansatz zur Durchfithrung und
Berichterstattung von Scoping Reviews stimmt mit PRISMA-ScR
iiberein.

Im Abschlussbericht (bzw. Artikel) eines klassischen systemati-
schen Reviews sind zwar nur selten Anderungen im Vergleich zum
Review-Protokoll vorzunehmen. Aufgrund der iterativen Natur
eines Scoping Reviews kénnen jedoch gewisse Anderungen im Zuge
der Review-Erstellung durchaus erforderlich sein. Diese sollten im
Methodenteil des Abschlussberichts klar beschrieben und begriin-
det werden. In sogenannten ,,leeren Reviews* (d.h. Reviews, in die
keine Studien eingeschlossen werden konnten) sollen nicht detail-
liert Methoden beschrieben werden, die gar nicht zur Anwendung
gekommen sind.
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Tabelle 1
Vergleich der bisherigen Frameworks fiir Scoping Reviews.

Arksey & O’Malley
Framework [4]

Verbesserungen, vorgeschlagen von Levac,
Colquhoun & O’Brien [5]

Verbesserungen, vorgeschlagen von Peters
etal. [6]

1 Identifizierung der Kldarung und Verkniipfung von Zweck und
Forschungsfrage Forschungsfrage
2 Identifizierung Abwdgung von Machbarkeit und der

relevanter Studien
3 Studienauswahl
Datenextraktion

4 Darstellung der Daten

Breite/Vollstandigkeit des Scoping-Prozesses

Verwendung einer iterativen Vorgehensweise
im Team bei Studienauswahl und

Einbindung einer numerischen

Definition und Abgleich der Zielsetzung(en)
und Fragestellung(en)

Entwicklung und Anpassung der
Einschlusskriterien mit Zielsetzung(en) und
Fragestellung(en)

Beschreibung der geplanten Vorgehensweise
bei der Suche, Auswabhl, Extraktion und
Darstellung von Evidenz

Suche nach Evidenz

Zusammenfassung und qualitativen

thematischen Analyse
5 Zusammenstellung,
Zusammenfassung und

Identifizierung der Auswirkungen der
Studienergebnisse auf Policy, Praxis oder

Einfithren von Beratung als notwendiger

Auswahl der Evidenz

Extrahieren der Evidenz

Komponente der Methodik eines Scoping

Berichterstattung der Forschung
Ergebnisse
6 Beratung (optional)
Reviews
7
8
9

Graphische Darstellung der Evidenz

Zusammenfassung der Evidenz in Bezug auf
Zielsetzungen und Fragestellungen

(fortlaufende) Beratung mit
Informationswissenschaftler*innen,
Bibliothekar*innen und/oder anderen
Expert*innen

Wesentliche Elemente eines Scoping Reviews

Die Abschnitte Titel- und Autor*inneninformationen bis Metho-
den gelten sinngemalfs fiir das Protokoll und den Abschlussbericht
eines Scoping Reviews; die Abschnitte Ergebnisse bis Weitere Infor-
mationen gelten lediglich fiir den Abschlussbericht.

Titel- und Autor*inneninformationen

Der Titel von Protokoll und Abschlussbericht sollte informativ
sein und das Thema des Scoping Reviews klar benennen. Er sollte
nicht mehr als 12 bis 14 Woérter umfassen. Mit dem Zusatz ,,... ein
Scoping Review* wird die Berichtsart angezeigt. Titel sollten nicht
als Fragen formuliert werden. Hier ein einfaches Beispiel fiir den
Titel eines Scoping Review-Protokolls [16]:

»Nicht-invasive Thermometer fiir den Einsatz in Gesundheits-
einrichtungen - ein Scoping Review-Protokoll.“

Das Akronym ,,PCC* (Population, Concept, Context) kann als
Geddchtnisstiitze helfen, einen klaren und aussagekrdftigen Titel
fiir einen Scoping Review zu erstellen. Es ist nicht notwendig,
Ergebnisse, Interventionen oder Phdnomene, die von Interesse fiir
einen Scoping Review sind, im Detail anzugeben; im betreffenden
Konzept kénnen Elemente davon jedoch implizit enthalten sein.
Wenn der Review beispielsweise bestimmte Gerdte als Teil des
Konzepts beschreibt (z.B. nicht-invasive Thermometer), sollte dies
im Titel angegeben werden. Die Integration des Kontexts in den
Titel hilft der Leserschaft, den Review bei der Suche nach Evidenz
besser einzuordnen. Wie im Folgenden ndher erldutert wird, sollte
eine Ubereinstimmung zwischen dem Titel und den Zielen, der
Fragestellungen und Einschlusskriterien des Reviews angestrebt
werden.

Die Namen aller Review-Autor*innen, deren institutionelle
Zugehorigkeiten sowie die E-Mail-Adresse des korrespondieren-
den Autors sind anzugeben.

Zusammenfassung / Abstrakt

Dieser Abschnitt im Abschlussbericht beinhaltet eine struk-
turierte Zusammenfassung der wichtigsten Aspekte des Scoping
Reviews. Diese sollte nicht mehr als 500 Woérter umfassen und
keine Abkiirzungen oder Verweise enthalten. Eine Strukturierung
anhand der folgenden Unterpunkte ist ratsam:

e Zielsetzung: Geben Sie ein libergreifendes Review-Ziel an, das sich
an den Schliisselkomponenten der Einschlusskriterien orientiert
(ca. ein bis zwei Sitze).

Einfiihrung: Beschreiben Sie kurz, worum es bei dem Thema geht

und was bereits zu diesem Thema bekannt ist (ca. zwei bis drei

Sdtze).

Einschlusskriterien: Fassen Sie die Einschlusskriterien zusammen,

da sie sich auf die Art des durchgefiihrten Reviews beziehen. Pra-

sentieren Sie die Informationen in ein bis zwei Sitzen, jedoch in
einzelnen Unterpunkten.

e Methoden: Nennen Sie die wichtigsten Informationsquellen

(diejenigen, mit denen die meisten eingeschlossenen Studien

gefunden wurden), die Eingrenzung des Suchumfangs (z.B. Spra-

che und Zeitraum) und das Datum der letzten Suche.

Ergebnisse: Der {iberwiegende Teil der Zusammenfassung sollte

der Darstellung der wesentlichen Ergebnisse des Reviews

vorbehalten bleiben. In der Regel sind Anzahl und Art der einge-
schlossenen Studien und Teilnehmer*innen sowie alle relevanten

Studienmerkmale zu beschreiben. Geben Sie Auskunft tiber die

wichtigsten Befunde und Ergebnisse, die tabellarisch dargestellt

wurden.

e Schlussfolgerungen: Formulieren Sie kurze allgemeine Schlussfol-
gerungen, die sich auf die Ziele und Fragestellungen des Scoping
Reviews beziehen. Erldutern Sie kurz die wichtigsten Auswirkun-
gen auf die Praxis oder zukiinftige Forschung.
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Fragestellung

Die Fragestellung des Scoping Reviews dient zur Orientierung
bei der Entwicklung der spezifischen Einschlusskriterien. Eine klare
Review-Frage unterstiitzt die Erstellung des Protokolls, fordert die
Effizienz bei der Literatursuche und ermdglicht eine klare Struktur
beim Schreiben des Scoping Review-Berichts. Wie beim Titel soll-
ten auch bei der Fragestellung die PCC-Elemente miteinbezogen
werden. Ein Scoping Review wird in der Regel eine einzige primdre
Fragestellung haben, z.B.

»Welche Fragebdgen zur Lebensqualitdt gibt es fiir padiatrische
Patienten nach Tonsillektomien (mit oder ohne Adenoidek-
tomie) wegen chronischer Infektionen oder schlafbezogener
Atemstorungen?“ [7].

Manche Fragestellungen kénnen durch eine oder mehrere
Unterfragen weiter prazisiert werden, die speziell auf bestimmte
Aspekte der PCC-Kriterien eingehen. Solche Unterfragen kénnen
niitzlich sein, um zu erkldren, wie die Evidenz kartiert werden
soll bzw. wurde. Wenn sich beispielsweise die primdre Review-
Frage auf die breite Bevolkerung bezieht, kénnten Unterfragen
spezifische Probleme von Mdnnern oder Frauen in bestimmten
Altersgruppen fokussieren, sofern diese Gruppen besonders rele-
vant sind. Auch kann eine Unterfrage helfen zu kldren, wie die
Evidenz im Hinblick auf den Kontext kartiert wird, z.B.

»Welche Erndhrungs-Screeninginstrumente wurden fiir den
Einsatz bei Erwachsenen in der Primdrversorgung validiert?*
[17].

Einleitung

Die Einleitung von Protokoll bzw. Abschlussbericht sollte das
bearbeitete Thema abdecken. Da Scoping Reviews im Wesentli-
chen explorativ angelegt sind, ist jedoch nicht zu erwarten, dass
die Einleitung das gesamte vorhandene Wissen im untersuchten
Gebiet erldutert. Es sollte dargelegt werden, aus welchem Grund
der Scoping Review durchgefiihrt wird und welchem Informati-
onsbediirfnis er entspricht.

Die empfohlene Lange fiir den Einleitungsteil betrdgt ca. 1.000
Worter. Die Einleitung sollte alle relevanten Definitionen ange-
ben und ausreichend dariiber informieren, in welchem Kontext
die Einschlusskriterien stehen und ob es bereits Scoping Reviews,
systematische Reviews, andere Synthesen von Forschungsergeb-
nissen oder Originalartikel zum Thema gibt. Die Einfiihrung sollte
jedes der folgenden Kriterien ausreichend detailliert begriinden:
Population, Konzept und Kontext. Zum Beispiel sollte bei der
obengenannten Review-Frage erkldart werden, warum nur die Pri-
madrversorgung von Interesse ist.

Im Protokoll sollte in der Einleitung erwdhnt werden, ob eine
vorldufige Suche nach bestehenden Scoping Reviews (und idea-
lerweise auch systematischen Reviews) zum Thema durchgefiihrt
wurde. In diesem Falle sollte das Datum der Suche und die verwen-
deten Datenbanken bzw. Suchportale angegeben werden. Liegen
zum Thema bereits Reviews vor, sollte erkldart werden, wie sich
der geplante Scoping Review von diesen unterscheiden wird. So
kann die*der Leser*in des Protokolls feststellen, welchen Wis-
senszuwachs der Scoping Review im Vergleich mit bestehenden
Evidenzsynthesen erbringen wird.

Die Einleitung sollte mit der iibergeordneten Zielsetzung des
Reviews enden, welche die Kernelemente der Einschlusskriterien
(z.B. anhand des Akronyms PCC) erfasst und mit diesen in Einklang
bringt. Fiir das obige Titelbeispiel wurde die Zielsetzung z.B. wie
folgt formuliert:

»Ziel des Reviews ist es, die verfiigbare Evidenz zu kartieren, um
einen Uberblick iiber die Verwendung nicht-invasiver Thermo-
meter im allgemeinen Kontext der Gesundheitsversorgung zu
geben.“ [16]

Methoden

Einschlusskriterien

Dieser Unterabschnitt legt fest, welche Informationsquellen fiir
die Aufnahme in den Scoping Review herangezogen werden. Die
Einschlusskriterien dienen den Leser*innen als Orientierungshilfe
und (im Protokoll) den Review-Autor*innen selbst als Anleitung
fiir Entscheidungen beziiglich der Informationsquellen, die in
den Scoping Review einbezogen werden sollen. Wie bei anderen
Review-Typen sollte eine klare Ubereinstimmung zwischen Titel,
Zielsetzung(en), Frage(n) und Einschlusskriterien eines Scoping
Reviews bestehen.

Studienteilnehmer (Population). Wichtige Merkmale der Studien-
teilnehmer*innen sollten genau angegeben werden, einschlief8lich
des Alters und anderer Auswahlkriterien, die fiir die Ziele und
Fragestellung(en) des Scoping Reviews sinnvoll erscheinen. In der
ersten Beispielfrage (s. Abschnitt Fragestellung) waren dies unter
anderem pddiatrische Patient*innen im Alter von 16 Jahren oder
jlinger, die sich einer Tonsillektomie mit oder ohne Adenoidek-
tomie bei chronischer Mandelentziindung oder schlafbezogener
Atemstorung unterziehen mussten. Die Griinde fiir die Aufnahme
oder den Ausschluss bestimmter Teilnehmer*innengruppen sollten
erldutert werden. Auch Merkmale, die zu Konfundierungseffek-
ten (,,Confounding*) fithren, wie Komorbiditdten (z.B. angeborene
Herzfehler im obengenannten Beispiel) konnen hier als Ausschluss-
kriterien spezifiziert werden.

Konzept. Das untersuchte Kernkonzept sollte klar formuliert sein,
um den Rahmen und die Bandbreite der Untersuchung zu bestim-
men. Dazu konnen Elemente gehoren, die spdter in einem
klassischen systematischen Review ndher beleuchtet werden koén-
nen, wie zum Beispiel bestimmte Interventionen oder Outcomes.
Wenn Outcomes ein Bestandteil des ,,Konzeptes“ eines Scoping
Reviews sind, sollten sie eng mit dem Ziel und Zweck der Durch-
fiihrung des Scoping Reviews verkniipft werden. So ging es im
obigen Beispiel auch darum, die Outcomes der psychometrischen
Bewertungen abzubilden, mit denen die Validitdt, Reliabilitdt und
Verdnderungssensitivitit der eingeschlossenen Lebensqualitats-
messinstrumente gemessen wurden. Teil des ,,Konzepts“ waren
zudem die Definition der psychometrischen Tests sowie die
verschiedenen Arten von Giitekriterien (z.B. Konstrukt- und Kri-
teriumsvaliditat).

Kontext. Der Kontext kann (ohne darauf beschrdnkt zu sein) Fak-
toren wie die geografische Lage oder spezifische ethnische bzw.
geschlechtsspezifische Aspekte beinhalten. Er kann auch Details
beziiglich des spezifischen Settings umfassen (z.B. Akutversor-
gung, medizinische Grundversorgung oder in der Gemeinde). Je
nach Thema und Zielsetzung des Scoping Reviews kénnen sich
die Autor*innen beispielsweise entscheiden, den Kontext auf ein
bestimmtes Land oder Setting im Gesundheitswesen zu beschran-
ken.

Im obigen Beispiel des Scoping Reviews wurden Instrumente
gesucht, die zur Bewertung der Lebensqualitdt im Rahmen der pad-
iatrischen Versorgung sowohl pra- als auch postoperativ eingesetzt
wurden [7].

Studientypen. Fiir einen Scoping Review kann als Informations-
quelle jede vorhandene Literatur dienen, z.B. Primdrforschungsstu-
dien, systematische Reviews mit bzw. ohne Metaanalysen, Briefe,
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Leitlinien, Websites etc. Die Autor*innen kénnen gegebenenfalls
den Studientyp offenlassen, damit alle Arten von Literatur einbezo-
gen werden kénnen. Einschrankungen kdnnen auf der Grundlage
von ndheren Kenntnissen iiber jene Studientypen geschehen, die
fiir ein bestimmtes Thema am niitzlichsten und angemessensten
erscheinen. So sind beispielsweise Positionspapiere sowie Briefe
im Hinblick auf die Beantwortung der Fragen bestimmter Scoping
Reviews nicht besonders geeignet oder niitzlich. Im obigen Beispiel
wurden ausschlieRlich quantitative Studien iiber die Instrumente
zur Beurteilung der Lebensqualitit herangezogen, da qualitative
Arbeiten wahrscheinlich keine Ergebnisse von psychometrischen
Tests enthalten wiirden.

Suchstrategie

Die Suchstrategie fiir einen Scoping Review sollte im Ideal-
fall so umfassend wie mdglich sein, um innerhalb des jeweiligen
Zeit- und Ressourcenrahmens sowohl verdéffentlichte als auch
unverdffentlichte Primdrstudien und Reviews bzw. graue Litera-
tur zu identifizieren. Einschrankungen in Bezug auf die Breite und
Vollstindigkeit der Suchstrategie sollten eingehend erldutert und
begriindet werden. Die Autor*innen sollten angeben, welche Spra-
chen und Zeitabschnitte der Informationsquellen beriicksichtigt
werden. Es wird eine dreistufige Suchstrategie empfohlen:

Der erste Schritt ist eine eingeschrankte Suche in mindestens
zwei fiir das Thema relevanten Online-Datenbanken. So wdren z.B.
die Datenbanken MEDLINE (PubMed) und CINAHL fiir einen Sco-
ping Review {iber Instrumente zur Bewertung der Lebensqualitit
geeignet. In den gefundenen Artikeln werden dann die in Titel und
Abstrakt enthaltenen Textworter sowie die verwendeten Indexbe-
griffe der Datenbanken analysiert.

Als zweiter Schritt sollte dann eine Suche mit allen identifizier-
ten Stichwértern und Indexbegriffen in allen in Frage kommenden
Datenbanken durchgefiihrt werden.

Beim dritten Schritt sollten die Referenzlisten der gefundenen
Artikel nach zusdtzlichen Studien durchsucht werden. Dabei kon-
nen entweder die Referenzen aller ermittelten Studien durchsucht
werden oder nur die Referenzen der Studien, die auf Volltext-
basis ausgewdhlt oder in den Review eingeschlossen werden.
Dies sollte in jedem Fall klar angegeben werden. Eine relevante
Information ist auch, ob die Autor*innen von Primdrstudien oder
Reviews fiir weitere Informationen kontaktiert werden/wurden.
Autor*innenkontakte, z.B. um Zugang zu bekannten, aber nicht
verflighbaren Artikeln zu erhalten, sollten zusammen mit den Ergeb-
nissen dieses Kontakts beschrieben werden. Ferner sollte jede
Handsuche in bestimmten relevanten Zeitschriften unter Angabe
der Zeitschriftennamen und der untersuchten Jahrginge detailliert
beschrieben werden.

Falls die Review-Fragestellung sehr weit gefasst ist, kann es
sinnvoll sein, alle Quellen (z.B. Primdrstudien und meinungsba-
sierte Artikel) mit einer Suchstrategie gleichzeitig zu durchforsten.
Dies hdngt auch von der Relevanz der Evidenzquellen fiir das unter-
suchte Thema ab. Dieser Ansatz wird zu einer hoheren Sensitivitdt
bei der Suche fiihren, was fiir Scoping Reviews wiinschenswert ist.

Die Literatursuche fiir einen Scoping Review kann iterativ ange-
legt werden, da die Review-Autor*innen mit der vorhandenen
Evidenz, zusatzlichen Stichwortern und Quellen zunehmend ver-
traut werden und so potenziell niitzliche Suchbegriffe entdeckt
und in die Suchstrategie integriert werden konnen. Der Beitrag
einer*s wissenschaftlichen Bibliothekarin*s oder Informationsspe-
zialistin*en kann bei der Erstellung und Verfeinerung der Suche
wertvoll sein.

Die vollstindige Suchstrategie fiir mindestens eine Daten-
bank sollte als Anhang ins Protokoll aufgenommen werden. Im
Abschlussbericht sollten die detaillierten Suchstrategien fiir jede
gesuchte bibliographische Datenbank und andere gesuchte Quellen
nacheinander und in einem einheitlichen Format in einem Anhang

dargestellt werden. Die klare Dokumentation der Suchstrategie
ist ein wesentlicher Faktor fiir die wissenschaftliche Aussagekraft
eines Scoping Reviews.

Studienauswahl

Hier sollte beschrieben werden, wie die Studienauswahl auf
allen Stufen (basierend auf Titel und Abstrakt bzw. Volltext) ablauft
und welche Verfahren bei Diskrepanzen zwischen den Review-
Autor*innen angewandt werden. Die Auswahl erfolgt anhand der
im Review-Protokoll festgelegten Einschlusskriterien. Fiir jeden
systematischen Review wird die Studienauswahl (sowohl beim
Titel-/Abstract-Screening als auch beim Volltext-Screening) von
mindestens zwei Reviewern unabhdngig voneinander durchge-
fiihrt. Diskrepanzen sollten durch Konsensfindung oder durch die
Entscheidung einer*s dritten Review-Autorin*s geldst werden.

Datenextraktion

Das Ergebnis der Datenextraktion liefert den Leser*innen eine
logische und deskriptive Zusammenfassung der Ergebnisse, die sich
an den Zielen und Fragen des Scoping Reviews orientiert. Der Ent-
wurfeiner Tabelle (,,Chart“) oder eines Formulars sollte schonin der
Protokollphase ausgearbeitet werden, um spdter die wichtigsten
Informationen der Literaturquelle, wie Autor*in, bibliographische
Referenz und relevante Ergebnisse, erfassen zu konnen. Eine sol-
che Tabelle kann spdter bei der Durchfiihrung weiter verfeinert
und entsprechend aktualisiert werden. Eine Vorlage fiir ein For-
mular zur Datenextraktion fiir Studiendetails, -eigenschaften und
-ergebnisse ist in Appendix 1 enthalten.

Um die Referenzierung und Nachverfolgbarkeit zu erleichtern,
wird empfohlen, dass die Reviewer die Erfassung der Studienda-
ten sorgfaltig aufzeichnen. Wenn die Studiendaten in eine Tabelle
libertragen werden, kann es sich als sinnvoll erweisen, zusatzliche
unvorhergesehene Daten ebenfalls darzustellen. Die Darstellung
der Ergebnisse kann so zu einem iterativen Prozess werden, bei
dem die tabellarische Darstellung fortlaufend aktualisiert wird. Es
wird empfohlen, dass sich das Review-Team zundchst mit den
Studienergebnissen von zwei oder drei Studien vertraut macht
und das Extraktionsformular testet, um sicherzustellen, dass damit
die wesentlichen Studiendaten extrahiert werden kénnen. Dieser
Ansatz wird auch von anderen Autor*innen fiir die Durchfiihrung
von Scoping Reviews bevorzugt [4,18,19].

Ergebnisse

Schon zum Zeitpunkt der Protokollerstellung sollten die
Review-Autor*innen beschreiben, wie die Ergebnisse spdter
dargestellt werden sollen - beispielsweise als Entwurf einer
Tabelle, eines Diagramms oder einer Abbildung. Oft wird die
Darstellung gegen Ende des Reviews noch weiter verfeinert, wenn
die Autor*innen die Inhalte der eingeschlossenen Studien besser
kennen.

Der Ergebnisteil im Abschlussbericht sollte zundchst zeigen, wie
viele Studien identifiziert und ausgewdhlt wurden. Der Entschei-
dungsprozess bei der Literatursuche und Studienauswahl kann
narrativ beschrieben und sollte mit einem Flussdiagramm erganzt
werden (siehe Abbildung 1). Dieses Flussdiagramm enthdlt u.a.
Angaben zur Anzahl der in den Datenbanken gefundenen Refe-
renzen, der entfernten doppelten Referenzen, der ausgewdhlten
Studien, der durch weitere Suchen (s. dritter Schritt) ergianz-
ten Studien sowie zur Anzahl der definitiv eingeschlossenen
Studien.

Im Abschlussbericht kénnen die Ergebnisse eines Scoping
Reviews dann als ,Karte* (Map) dargestellt werden, in wel-
che die Daten aus den eingeschlossenen Artikeln in grafischer
oder tabellarischer Form extrahiert wurden. Die obengenannten
PCC-Elemente konnen niitzlich sein, um die beste Form der
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Abbildung 1. Flussdiagramm fiir die Studienauswahl, angepasst nach PRISMA-Statement [20].

Darstellung zu finden. Im obigen Beispiel bestand das Ziel des
Scoping Reviews darin, die Arten und Merkmale der Instrumente
zur Beurteilung der Lebensqualitit von Kindern nach Tonsillek-
tomie abzubilden. Diese Daten kénnen sinnvollerweise in einer
tabellarischen Darstellung wiedergegeben werden, die zeigt,
inwiefern die verschiedenen untersuchten Instrumente gleiche
oder unterschiedliche Messbereiche oder die gleiche Anzahl
von Items haben und sich in Bezug auf Validitdt, Reliabilitdt
oder Anderungssensitivitit unterscheiden. Die Tabellen und Dia-
gramme konnen auch folgende Angaben enthalten: Verteilung
der Studien nach Erscheinungsjahr oder -zeitraum, Herkunftsland,
Interventionsbereich (Klinik, Policy, Aus-/Weiterbildung etc.) oder
Studienmethodik. Die Ergebnisse kénnen auch nach wichtigen
konzeptionellen Kategorien unterteilt werden, wie z.B. Art oder
Dauer der Intervention, Studienpopulation, angewandte Methodik,
Hauptergebnisse (mit Evidenz belegt) oder erkannte Forschungs-
licken. Fir jede ausgewiesene Kategorie sollte eine genaue
Erklirung gegeben werden. Eine narrative Zusammenfassung

sollte die tabellarische oder grafische Darstellung erganzen und
beschreiben, wie sich die Ergebnisse auf die Ziele und die Fra-
gestellung des Reviews beziehen. Im Ergebnisteil kénnen auch
Einzelheiten der einbezogenen Informationsquellen (Paper, Studie,
Bericht etc.) und spezifische Ergebnisse aus Einzelstudien erldutert
werden.

Diskussion

In diesem Abschnitt des Abschlussberichtes sollten die
Ergebnisse des Reviews sowie etwaige Einschrankungen der
verwendeten Quellen diskutiert werden, ohne die Ergebnisse
lediglich zu wiederholen. Die Ergebnisse sollten im Kontext der
aktuellen Literatur, Praxis und Policy diskutiert werden. Scoping
Reviews unterliegen den gleichen Einschriankungen wie andere
Reviews. So konnen etwarelevante Informationsquellen iibersehen
worden sein. Jeder Review ist abhdngig von der Verfiigbarkeit der
fiir die Fragestellung relevanten Informationen. In einem Scoping
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Review wird keine Bewertung der Evidenzqualitdt vorgenommen.
Daher konnen Empfehlungen fiir die Praxis nicht graduiert werden.

Schlussfolgerungen und Empfehlungen

Dieser Abschnitt sollte mit einem allgemeinen Fazit auf der
Grundlage der Ergebnisse beginnen. Schlussfolgerungen sollten mit
Zielsetzung und Fragestellung des Reviews i{ibereinstimmen.

Empfehlungen fiir die Forschung

Empfehlungen fiir die kiinftige Forschung sollten klar und
spezifisch sein, auf der Grundlage der im Scoping Review ausge-
wiesenen Wissensliicken. Die Autor*innen kénnen sich hier auch
dazu duBBern, ob zukiinftig systematische Reviews oder weitere Pri-
madrforschung in dem betreffenden Bereich durchgefiihrt werden
sollen.

Empfehlungen fiir die Praxis

Empfehlungen fiir die Praxis beziehen sich auf diejenigen
Ergebnisse des Scoping Reviews, mit denen die Praxis unter-
stiitzt werden kann. Da im Rahmen eines Scoping Reviews keine
Bewertung der methodischen Qualitat erfolgt, ist es unter Umstan-
den nicht méglich, aus den Ergebnissen eines Scoping Reviews
direkte Empfehlungen fiir die Praxis abzuleiten. In diesem Fall ent-
fdllt dieser Abschnitt. Falls Empfehlungen fiir die Praxis gemacht
werden, konnen die JBI-Empfehlungsgrade verwendet werden
[21].

Weitere Informationen

Interessenkonflikte

In diesem Abschnitt sollten die Autor*innen eine Erkldrung dar-
liber abgeben, die entweder das Fehlen von Interessenkonflikten
ausweist oder einen tatsidchlichen oder potenziellen Interessen-
konflikt genauer beschreibt.

Finanzierung

Die Autor*innen sollten Angaben zu allen Finanzierungsquellen
fiir das Review-Projekt machen. Falls zutreffend, sollte die Rolle
aller Geldgeber im Review-Prozess ausfiihrlich beschrieben wer-
den. Wenn der Review durch Dritte finanziert wird, dann sollten
mogliche Interessenkonflikte oder Beeinflussungen durch die Geld-
geber spezifiziert werden.

Danksagungen

Hier sollten externe Finanzierungsquellen oder Beitrige von
Kolleg*innen bzw. Institutionen erwdhnt werden. Es ist auch sinn-
voll anzugeben, ob die Durchfithrung des Scoping Reviews im
Zusammenhang mit dem Erwerb einer akademischen Qualifikation
gestanden hat.

Appendix A. Zusitzliche Daten

Zusatzliche Daten verbunden mit diesem Artikel finden sich in
der Online-Version unter: doi:10.1016/j.zefq.2019.05.004.
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